
Afgelopen week kregen wij een vestje terug
met een briefje erbij met deze tekst “Diepe
druk is fijn, maar schaamte overheerst..
helaas”. 

Het raakt ons diep, want achter die woorden
zit een verhaal wat we maar al te goed
kennen. Ondanks dat je het drukvest goed
onopvallend onder een trui kunt dragen,
speelt deze schaamte soms een rol.

Wij willen werken aan meer begrip en
openheid rond hulpmiddelen die veiligheid
en rust bieden. Niemand zou zich hoeven
schamen om iets dat helpt om beter in
balans te zijn. Helpen jullie ook? Op 6 & 7 maart zijn wij

aanwezig op de Kangaroe
beurs
Op 16, 17 & 18 april zijn wij
aanwezig op de VeineDAGEN

Op zaterdag 1 november waren we
aanwezig bij de Frozen relaxed
performance. Een speciaal
aangepaste voorstelling voor
iedereen met een
prikkelverwerkingsprobleem.

Hier mochten wij bezoekers een
Squease drukvest aanbieden voor
tijdens de voorstelling.

Het was fijn om mensen te spreken en
mensen het drukvest te laten ervaren.
“Wauw hier word ik meteen rustig
van” was één van de mooie reacties.
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